
光が丘健康フェア 第16回

令和６年１月２４日

帯状疱疹の予防・治療を知ろう

光が丘内田クリニック

クオール薬局光が丘店

コーシャハイム第二自治会



光が丘健康フェア
第１６回

















痛みが先に出てくる！ 神経痛が残ることがある！





出展；日本成人病予防協会

















尾瀬国立公園
至仏山 2228ｍ





練馬区公費対象 1回目を
1月中に打ちましょう！

2回目は1回目から
2か月から6ヶ月の間

24年3月31日まで
（4月以降は未定）



谷川岳 （オキノ耳 山頂） 1997ｍ











ご清聴ありがとうございました。

千葉県 鋸山 山頂より 神奈川県 江の島 桟橋より

次回の講演は、甲状腺の病気（バセドウ病、橋本病など）についてです。
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